
               

Circolo Centro BioDanza  Mestre Circolo Centro BioDanza  Mestre Circolo Centro BioDanza  Mestre Circolo Centro BioDanza  Mestre ---- Affiliato AICS Associazione Riconosciuta dal CONI Affiliato AICS Associazione Riconosciuta dal CONI Affiliato AICS Associazione Riconosciuta dal CONI Affiliato AICS Associazione Riconosciuta dal CONI 

 

 

    
    
 

 

    
MARTEDì  1 ottobre '13MARTEDì  1 ottobre '13MARTEDì  1 ottobre '13MARTEDì  1 ottobre '13    

 dalle 20.45 alle 23  dalle 20.45 alle 23  dalle 20.45 alle 23  dalle 20.45 alle 23 aaaa TREVISO TREVISO TREVISO TREVISO        
 c/o  c/o  c/o  c/o palestra  DANZAINSIEME Viale Monfenera,palestra  DANZAINSIEME Viale Monfenera,palestra  DANZAINSIEME Viale Monfenera,palestra  DANZAINSIEME Viale Monfenera, 4 4 4 4                                                                                                

Biodanza aiuta a ritrovare l'allegria e la gioia di vivere, a ridurre ansia e Biodanza aiuta a ritrovare l'allegria e la gioia di vivere, a ridurre ansia e Biodanza aiuta a ritrovare l'allegria e la gioia di vivere, a ridurre ansia e Biodanza aiuta a ritrovare l'allegria e la gioia di vivere, a ridurre ansia e 
stress, a fare nuove amicizie integrandoci col gruppo, a rinforzare autostima, stress, a fare nuove amicizie integrandoci col gruppo, a rinforzare autostima, stress, a fare nuove amicizie integrandoci col gruppo, a rinforzare autostima, stress, a fare nuove amicizie integrandoci col gruppo, a rinforzare autostima, 

fantasia, creatività, a cercare la nostra forza interiore. Ci inolfantasia, creatività, a cercare la nostra forza interiore. Ci inolfantasia, creatività, a cercare la nostra forza interiore. Ci inolfantasia, creatività, a cercare la nostra forza interiore. Ci inoltra verso le tra verso le tra verso le tra verso le 
strade che portano a gioire di tutti i piccoli e grandi piaceri della vita che il strade che portano a gioire di tutti i piccoli e grandi piaceri della vita che il strade che portano a gioire di tutti i piccoli e grandi piaceri della vita che il strade che portano a gioire di tutti i piccoli e grandi piaceri della vita che il 
quotidiano offre... Rafforza sensibilità, delicatezza ed accoglienza  e tanto quotidiano offre... Rafforza sensibilità, delicatezza ed accoglienza  e tanto quotidiano offre... Rafforza sensibilità, delicatezza ed accoglienza  e tanto quotidiano offre... Rafforza sensibilità, delicatezza ed accoglienza  e tanto 

altro ancoraaltro ancoraaltro ancoraaltro ancora....  ....  ....  ....                                                                                  

BIODANZA integra corpo, mente e   BIODANZA integra corpo, mente e   BIODANZA integra corpo, mente e   BIODANZA integra corpo, mente e       

     CondCondCondConduceuceuceuce: Giusy Fantin: Giusy Fantin: Giusy Fantin: Giusy Fantin    

Operatore Tutor  di Biodanza Metodo Rolando Toro  con specializzazione  in “Biodanza in Natura”Operatore Tutor  di Biodanza Metodo Rolando Toro  con specializzazione  in “Biodanza in Natura”Operatore Tutor  di Biodanza Metodo Rolando Toro  con specializzazione  in “Biodanza in Natura”Operatore Tutor  di Biodanza Metodo Rolando Toro  con specializzazione  in “Biodanza in Natura”----    
“Biodanza con bambini,ragazzi e adolescenti” “Biodanza con bambini,ragazzi e adolescenti” “Biodanza con bambini,ragazzi e adolescenti” “Biodanza con bambini,ragazzi e adolescenti” ---- “Biodanza e 4 elementi” “Biodanza e 4 elementi” “Biodanza e 4 elementi” “Biodanza e 4 elementi”----“Biodanza e Colori” “Biodanza e Colori” “Biodanza e Colori” “Biodanza e Colori” –––– “Biodanza e percorso  “Biodanza e percorso  “Biodanza e percorso  “Biodanza e percorso 

dell’eroe”dell’eroe”dell’eroe”dell’eroe”----    “Biodanza ed Ed“Biodanza ed Ed“Biodanza ed Ed“Biodanza ed Educazione al Contatto”ucazione al Contatto”ucazione al Contatto”ucazione al Contatto”    
    

                                                                                                                                                            
    Info: 333 2799379 – giusy.biodanza@gmail.com 


